MASSAGES

INCONTOURNABLES

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 40’ 60€
Massage des pieds, travaille les zones
réflexes de I’ensemble du corps

DECOUVERTE 30 40€
Massage rapide et efficace, permet

d’assouplir les tensions superficielles et de
lacher prise pour une escale détente et
bien-étre

PEPSY FORME 45° 70€
Massage détente axé sur la partie dorsale

ainsi que les bras. Procure un sensation de
détente et débarrasse des tensions

accumulées par le stress

PROMENADE 45¢ 70€
Massage des jambes des pieds. Travail le

nerf sciatique et régule I'afflux sanguin afin
d’alléger les jambes

HABILLES

TRADITIONNEL THAI 120’ 180€
Techniques de mobilisation, d’étirement et
d’acupression pour un gain de souplesse

et un déblocage des tensions

ZEN SHIN DO 60’ 80€
Technique de relaxation japonaise par
étirement et vibrations permettant a la fois

un lacher prise physique et une libération
émotionnelle.

SUR MESURE

ESCALE RELAXANTE 60’ 90€

Manceuvres relaxantes et enveloppantes.
Apaise I'esprit pour une détente immédiate

FABULEUX 90’ 155€
Massage complet du corps pour un

bien-étre total, une relaxation profonde de

I’esprit et de I’ensemble du corps

LIBERATEUR 120’ 190€
Massage relaxant et profond alliant tonus et
harmonisation, favorise I'élimination des

toxines et permet une véritable déconnexion

GOURMAND 290€
LA SUITE VILLA 180’

Massage exceptionnel regroupant

différentes techniques de massages allant

du tonique au relaxant, en passant par un

travail énergétique. Procure une sensation
d’harmonisation.

A 4 MAINS 60’ 190€
Massage effectué par deux masseurs : une
véritable chorégraphie harmonisant corps et

esprit

EN DUO 60’ 190€

Escapade a vivre a deux

TI MOUN (3-10 ANS) 30’ 40€
Massage ludique avec des mobilisations et
vibrations

FEMME ENCEINTE 60’ 95€
Un moment relaxant en harmonie avec bébé.
Soulage les zones de tensions de la femme
enceinte.

La Suite Villa & SPA utilise les produits L’OCCITANE

SOINS

DU CORPS

EXFOLIANT 30’ 55€
Massage doux qui élimine les cellules

mortes, affine le grain de peau, favorise le
bronzage uniformément

GOMMAGE AU SAVON NOIR 45° 65€
Massage stimulant qui rééquilibre, adoucit
et assouplit a I'aide d’un gant de Kessa

DU VISAGE

IMMORTEL 40’ 67€
Modelage et nettoyage relaxant du visage

et du cou avec la créme masque

immortelle, parfaite pour les peaux séches

et les peaux normales. Offrez a votre peau

une hydratation et une fraicheur prolongée

et retrouvez un teint frais, lumineux et

uniforme.

EPICE 40’ 67€
Modelage et nettoyage relaxant du visage

et du cou avec un masque peel off aux

herbes de Provence a la lavande, parfait

pour les peaux normales a grasse. Votre

peau retrouvera un confort absolu grace

aux vertus purifiantes des herbes.

GOMMAGE 30’ 55€
Lisse, assouplit et éclaircit le grain de peau

UN INSTANT AU MASCULIN 40°  67€
Modelage et nettoyage relaxant du visage

qui stimule et purifie pour retrouver une

peau nette , un teint éclairci et défatigué.

Frais et tonique, pour tous types de peau



